
 
Aan alle verenigingen, 
 
Graag nodigt VZC jullie uit voor de WTC32 puur tamminga challenge op zaterdag 25 en zondag 26 
oktober 2025. Deze wedstrijd staat open voor zwemmers vanaf 9 jaar en wordt in 4 sessies verdeeld 
over 2 dagen gezwommen op 8 banen met handgeklokte tijden in 25m zwembad de Vallei, te 
Veenendaal. 
 
Voor de beste zwemmers in de categorie heren en dames zijn er geldprijzen per klassement (€ 1.200 
euro totaal aan prijzengeld) te winnen. Waarbij de prijzen worden gegeven aan de top-3 zwemmers 
per klassement op basis van Rudolph punten in de categorie dames en de categorie heren. Dat 
betekent dus dat jongere zwemmers net zo veel kans maken op het winnen van een klassement als 
oudere zwemmers. Voor de zwemmers Onder12 zijn er 3 medailles per afstand op basis van snelste 
tijden. 
 
Kortom, een uitdagende wedstrijd waarbij je als zwemmer kunt laten zien dat je verschillende 
slagen en afstanden beheerst en iedere leeftijd even veel kans heeft om een prijs te winnen. 
 
Tijdens beide wedstrijddagen kunnen deelnemers, vrijwilligers en bezoekers gebruik maken van de 
volgende faciliteiten: 

• Clubhuis VZC en restaurant zwembad voor eten en drinken 
• Uitzwemmen en inzwemmen in het wedstrijdbad tussen sessies 

 
Op de volgende bladzijden vinden jullie de bepalingen en het programma voor deze wedstrijd. 
 
VZC Wedstrijdzwemmen 
secretariaatzwemafdeling@vzcveenendaal.nl 
 
 
 
WTC32 staat voor Wisselslag Trainings Club 2032. Om in 2032 succesvol te zijn op de Olympische 
Spelen in Brisbane (Australië) wil de KNZB het basisniveau van jonge sporters gaan ontwikkelen. 
Door meer, harder en uitdagender te trainen kunnen zwemmers hier samen met hun coach naar toe 
werken. VZC is één van de deelnemende verenigingen. De WTC32 puur tamminga challenge is de 
wedstrijd bij uitstek om te laten zien dat je als zwemmer meerdere afstanden en slagen beheerst! 
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BEPALINGEN 
 
* Klassementen, prijzen en prijzengeld 
Bij deze wedstrijd zijn geld- én chocoladeprijzen te verdienen in klassementen per combinatie van 
afstanden op basis van Rudolph punten, onderverdeeld in de volgende combinatieklassementen: 
 
Categorie Combinatieklassementen Prijzengeld (1e-2e-3e plaats) 
Heren (11 jaar en ouder) 50m + 100m + 200m vlinderslag € 50 - €30 - €20 

50m + 100m + 200m rugslag € 50 - €30 - €20 
50m + 100m + 200m schoolslag € 50 - €30 - €20 
100m + 200m + 400m vrije slag € 50 - €30 - €20 
100m + 200m + 400m wisselslag € 50 - €30 - €20 
50m schoolslag + 50m vlinderslag 
+ 50m rugslag + 50m vrije slag + 
100m wisselslag 

€ 50 - €30 - €20 

Dames (11 jaar en ouder) 50m + 100m + 200m vlinderslag € 50 - €30 - €20 
50m + 100m + 200m rugslag € 50 - €30 - €20 
50m + 100m + 200m schoolslag € 50 - €30 - €20 
100m + 200m + 400m vrije slag € 50 - €30 - €20 
100m + 200m + 400m wisselslag € 50 - €30 - €20 
50m schoolslag + 50m vlinderslag 
+ 50m rugslag + 50m vrije slag + 
100m wisselslag 

€ 50 - €30 - €20 

Jongens 9-10-11 jaar Geen klassementen. Medailles voor 
de eerste drie per afstand per leef-
tijd op basis van gezwommen tijden 

Geen 

Meisjes 9-10-11 jaar Geen klassementen. Medailles voor 
de eerste drie per afstand per leef-
tijd op basis van gezwommen tijden 

Geen 

 
Voor de dames en herencategorieën worden gezwommen tijden omgerekend naar Rudolph punten 
en per combinatieklassement bij elkaar opgeteld. De drie zwemmers met het hoogste aantal 
Rudolph punten per klassement per categorie ontvangen de prijzen. Dat betekent dus dat zwemmers 
van 12 jaar net zo veel kans maken op een prijs als seniorenzwemmers. Bij Rudolph punten wordt 
rekening gehouden met de leeftijd van de zwemmer. Een jongere zwemmer die een langzamere tijd 
zwemt dan een oudere zwemmer, kan voor die langzamere tijd toch meer punten krijgen! 
 
Voor de klassementen bestaande uit 3 afstanden moet een zwemmer op alle drie de afstanden een 
geldige uitslag zwemmen om voor een prijs in aanmerking te komen. Voor het sprintklassement 
over vier 50 meter nummers plus de 100m wisselslag moet een zwemmer op alle vier 50 meter 
nummers en op de 100m wisselslag een geldige uitslag zwemmen om voor een prijs in aanmerking 
te komen. 
 



 
Naast geldprijzen zijn er ook per klassement prijzen in natura (chocolade) van de naamsponsor van 
de wedstrijd (puur tamminga, https://puurtamminga.nl)  voor de eerste 3 zwemmers per klassement 
per categorie. 
 
* Alle prijzen zullen worden uitgereikt direct na afloop van de 2e wedstrijddag op zondag 26 
oktober in het zwembad. 
 
* Inschrijvingen: 
De inschrijving dient 11 dagen voor de wedstrijddatum, dus dinsdag 14 oktober 2025 binnen te zijn 
bij de organisatie per e-mail: secretariaatzwemafdeling@vzcveenendaal.nl 
De inschrijving moet bestaan uit een lxf en een pdf-bestand. 
Zwemmers moeten worden ingeschreven op basis van hun snelste tijden t/m de inschrijfdatum, 
gerekend vanaf 1-1-2023. 
Er geld geen maximaal aantal afstanden waarop een zwemmer mag inschrijven. De organisatie 
behoudt zich het recht voor het aantal inschrijvingen per zwemmer alsnog te beperken, als dit naar 
oordeel van de organisatie, gewenst is voor een acceptabele duur van de wedstrijd. 
 
Let op: Meisjes en jongens 11 jaar mogen zowel op de nummers voor jongens / meisjes 11 jaar als 
op de heren- of damesnummers (11 jaar en ouder) worden ingeschreven. 
 
* Officials: 
In de inschrijfmail ontvangen wij ook graag PER SESSIE de namen van de officials, te weten per 5 
ingeschreven zwemmers 1 official met een maximum van 3 officials. Zonder aanmelding van 
officials wordt de inschrijving niet geaccepteerd. 
De juryvergadering vindt plaats in ons clubhuis. Het clubhuis is buiten te vinden, links voor de 
hoofdingang van het zwembad. 
 
Deelnemers aan de 800m / 1500m vrije slag dienen zelf voor bordjesdraaiers te zorgen. 
 
* Afmeldingen: 
Afmeldingen worden kosteloos verwerkt tot dinsdag 21 oktober 20.00 uur. 
Na die tijd is startgeld verschuldigd. 
Tot een half uur voor aanvang van de wedstrijd kunnen afmeldingen schriftelijk worden 
doorgegeven bij het jurysecretariaat. Deze worden met AFGEM in het proces-verbaal opgenomen. 
 
* Startgelden: 
50 meters € 4,00 
100 meters € 5,00 
200 meters € 6,00 
400 meters € 4,00 
800 meter € 8,00 
1500 meter € 12,00 
 
De factuur zal met de startlijsten verzonden worden naar de inschrijfadressen. 
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*Wedstrijdduur: 
Wij kunnen maximaal 250 zwemmers plaatsen voor deze wedstrijd. De organisatie kan besluiten 
zwemmers af te wijzen of het aantal starts per zwemmer te beperken indien de wedstrijdduur de 
beschikbare tijd overschrijdt. VZC-zwemmers kunnen daarbij voorrang krijgen boven andere 
zwemmers. Plaatsing en selectie gebeurt (indien nodig) verder op basis van de snelste 
inschrijftijden. 
 
De organisatie behoudt zich het recht voor de aanvangstijden van sessies te vervroegen indien, naar 
oordeel van de organisatie, dit gewenst is voor een tijdig einde van de wedstrijd. 
 
*800m/1500m vrije slag: 
Er worden maximaal 3 series 800m vrije slag dames en maximaal 2 series 1500m vrije slag heren 
gezwommen. 
 
De organisatie behoudt zich het recht voor de 800 meter vrije slag voor dames en/of de 1500 meter 
vrije slag voor heren te schrappen bij, naar oordeel van de organisatie, te weinig inschrijvingen. 
 
* Startlijsten: 
De startlijsten zullen enkele dagen voor aanvang van de wedstrijd via de mail worden verspreid. 
Deelnemende verenigingen dienen zelf hun startlijsten te printen. Er worden door de organisatie 
geen papieren startlijsten verstrekt met uitzondering van de juryleden. 
 
De wedstrijd zal ook terug te vinden zijn op SplashMe en LiveTiming. 
 
* Voorstart: 
Er zal gebruikt gemaakt worden van een voorstart. 
 
* Rugslagstartsteunen: 
Er zijn rugslagstartsteunen beschikbaar voor zwemmers die daar gebruik van willen maken. 
 
* Pauzes: 
Tijdens de pauzes zal er voor de officials, ploegleiding en vrijwilligers een versnapering 
beschikbaar zijn onder het genot van een gezellig muziekje! 
 
* In-/uitzwemmen tussen sessies 
Tussen sessie 1 en 2 (op zaterdag) en tussen sessie 3 en 4 (op zondag) is er gelegenheid om uit-/in te 
zwemmen in het wedstrijdbad 
 
*Uitslag: 
Gedurende de wedstrijd zullen er uitslagen worden opgehangen in het bad en gepubliceerd op 
LiveTiming en SplashMe. Na de wedstrijd ontvangen de secretariaten per mail de uitslagen. Deze 
zullen ook op de webkalender van de KNZB worden verwerkt. 
 
* Livestream: 



 
Er is GEEN livestream van deze wedstrijd. Wilt u de zwemmers in actie zien, kom dan naar het 
zwembad. De toegang is gratis! 
 
 
 
* Verkoop lekkernijen van puur Tamminga 
Tijdens beide wedstrijddagen is er gelegenheid voor het kopen van lekkernijen van onze 
naamsponsor puur Tamminga. 
 
Tijdens de wedstrijd is het toegestaan te fotograferen en te filmen mits de deelnemers, officials, vrij-
willigers en publiek hierdoor niet gehinderd worden en niet in hun persoonlijke levenssfeer aange-
tast worden. Bij het maken van actieopnames is gebruik van hulplicht, zoals flits, niet toegestaan.  



 
* Programma 
 
WTC32 puur tamminga challenge sessie 1 (zaterdag 25 oktober 2025) 
Inzwemmen: 09:00 - 9:40 uur 
Aanvang sessie: 09.45 uur 
 
Nr. Onderdeel Categorie 

1.  400m vrije slag Heren 
2.  400m vrije slag Dames 
3.  50m schoolslag Jongens 9-10-11 jaar 
4.  50m schoolslag Meisjes 9-10-11 jaar 
5.  50m schoolslag Heren 
6.  50m schoolslag Dames 
7.  200m rugslag Heren 
8.  200m rugslag Dames 
9.  100m vlinderslag Jongens 9-10-11 jaar 
10.  100m vlinderslag Meisjes 9-10-11 jaar 
11.  100m vlinderslag Heren 
12.  100m vlinderslag Dames 
13.  1500m vrije slag Heren 

Tussen programmanummers 12 en 13 is er een pauze van 30 minuten met gelegenheid voor in-
/uitzwemmen. In deze pauze worden ook de medailles voor de 9-10-11 jaar nummers uitgereikt. 
 
WTC32 puur tamminga challenge sessie 2 (zaterdag 25 oktober 2025) 
Inzwemmen: 14:00 - 14:30 uur 
Aanvang sessie: 14.35 uur 
Einde sessie: ca. 17:00 uur (afhankelijk van aantal inschrijvingen) 
 
Nr. Onderdeel Categorie 

14.  200m vlinderslag Dames 
15.  200m vlinderslag Heren 
16.  50m vrije slag Meisjes 9-10-11 jaar 
17.  50m vrije slag Jongens 9-10-11 jaar 
18.  50m vrije slag Dames 
19.  50m vrije slag Heren 
20.  200m wissel slag Dames 
21.  200m wissel slag Heren 
22.  100m schoolslag Meisjes 9-10-11 jaar 
23.  100m schoolslag Jongens 9-10-11 jaar 
24.  100m schoolslag Dames 
25.  100m schoolslag Heren 

 
Direct na afloop van deze sessie worden de medailles voor de 9-10-11 jaar nummers uitgereikt. 
  



 
WTC32 puur tamminga challenge sessie 3 (zondag 26 oktober 2025) 
Inzwemmen: 09:00 - 9:40 uur 
Aanvang sessie: 09.45 uur 
 
Nr. Onderdeel Categorie 

26.  400m wisselslag Dames 
27.  400m wisselslag Heren 
28.  50m rugslag Meisjes 9-10-11 jaar 
29.  50m rugslag Jongens 9-10-11 jaar 
30.  50m rugslag Dames 
31.  50m rugslag Heren 
32.  200m schoolslag Dames 
33.  200m schoolslag Heren 
34.  100m vrije slag Meisjes 9-10-11 jaar 
35.  100m vrije slag Jongens 9-10-11 jaar 
36.  100m vrije slag Dames 
37.  100m vrije slag Heren 
38.  800m vrije slaq Dames 

Tussen programmanummers 37 en 38 is er een pauze van 30 minuten met gelegenheid voor in-
/uitzwemmen. In deze pauze worden ook de medailles voor de 9-10-11 jaar nummers uitgereikt. 
 
WTC32 puur tamminga challenge sessie 4 (zondag 26 oktober 2025) 
Inzwemmen: 13:30 - 14:00 uur 
Aanvang sessie: 14.05 uur 
Einde sessie: ca. 16:30 uur (afhankelijk van aantal inschrijvingen) 
 
Nr. Onderdeel Categorie 

39.  100m wisselslag Jongens 9-10-11 jaar 
40.  100m wisselslag Meisjes 9-10-11 jaar 
41.  100m wisselslag Heren 
42.  100m wisselslag Dames 
43.  200m vrije slag Heren 
44.  200m vrije slag Dames 
45.  50m vlinderslag Jongens 9-10-11 jaar 
46.  50m vlinderslag Meisjes 9-10-11 jaar 
47.  50m vlinderslag Heren 
48.  50m vlinderslag Dames 
49.  100m rugslag Jongens 9-10-11 jaar 
50.  100m rugslag Meisjes 9-10-11 jaar 
51.  100m rugslag Heren 
52.  100m rugslag Dames 

 
Ca. 17:00 uur Prijsuitreiking in het zwembad 


